
 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหแนวคิดเร่ืองธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท” ผู วิจัย 
ตองการศึกษาใน ๓ ประเด็นคือ ๑.ความหมายและความสําคัญของธาตุเปนอยางไร             
๒. แนวคิดเร่ืองธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร พุทธปรัชญาเถรวาทไดกลาวถึงไวอยางไร 
และ ๓.ฐานะและความสําคัญของธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร  

จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังตอไปนี ้

ประเด็นท่ี ๑ ความหมายและความสําคัญของธาตุเปนอยางไร  

จากการศึกษาวิจัยพบวา  มีการใหความหมายของธาตุ  ไวอยางหลากหลายคือ
ความหมายตามรูปศัพท “Element” ความหมายตามรูปศัพท คําวา “ธาตุ”และความหมาย
ของ “ธาต”ุ ในนัยปรัชญาและศาสนา 

 ความหมายของธาตุ  มีสวนที่เปนสสารและจิตหรือรูปกับนาม   เปนวัตถุธาตุหรือ
กระดูก หรือแรธาตุไดดวย  เปนการมุงนิยามความหมายในเชิงสสารหรือวัตถุที่อาศัยการรับรูได
ทางสัมผัส   การเนนนิยามความหมายไปที่สสารคือ การกลาววา ธาตุ เปนกระดูก และธาตุที่
เปนแรธาตุ ชนิดตางๆ เปนตน สวนการนิยามวา “ธาตุ” ในเชิงจิตหรืออสสารคือ   ลักษณะที่
ทรงไวซึ่งสภาวะบางอยางที่เปนสิ่งในตนเอง อาจกลาวไดวา เปนสิ่งมูลฐาน คือสิ่งแรกเร่ิมของสิ่ง
ทั้งหลาย ในพุทธปรัชญาไดนิยามคําวา “ธาต”ุ อยางกวางๆ วา “ธรรมชาติที่ทรงไวซึ่งสภาพของ
ตน” จึงสะทอนใหเห็นวิถีทางของพุทธปรัชญาที่แสดงใหเห็นประโยชนของธาตุในเชิงสภาวะ
มากกวาการเนนไปที่สสารภายนอกที่เปนวัตถุ  อยางไรก็ตามการกลาวถึงนิยามของธาตุมีนัย
ของความจริงที่เปนเชิงปรวิสัย ที่ไมใชเพียงอัตวิสัย ความจริงของธาตุเปนสิ่งที่มีอยู ดํารงอยู
เชนนั้น ตราบจนกระทั่งบุคคลเปนเพียงผูที่ตองพัฒนาตนเองเพื่อเขาถึงความเปนธาตุหรือความ
จริงดังกลาวนั้น จึงทําใหเห็นวาธาตุนั้นมี ๒ ลักษณะคือทั้งที่เปนวัตถุและสภาวะ  ความหมาย
ของ “ธาต”ุ ในวิทยาศาสตรเนนไปที่สสาร ที่ตองอาศัยผัสสะหรือกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ในการพิสูจน (scientific method) วามีอยูหรือดํารงอยู สวนแนวคิดทางดานปรัชญานั้นไม
เพียงยอมรับทาทีของวิทยาศาสตรดังกลาวนี้ หากแตยังยอมรับอยางกวางขวางอีกวา ยังมีความ
จริงบางอยางที่ไมสามารถพิสูจนไดดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ซึ่งตองอาศัยมโนสัมผัสหรือการ
คิดหรือการใชเหตุผล 



๑๑๔ 
 

 

 

ความสําคัญของธาต ุพบวาสิ่งทั้งหลายลวนประกอบเขาดวยธาตุ ทั้งสิ่งที่มีชีวิตหรือไม
มีชีวิต ธาตเุปนสวนหนึ่งที่เปนพื้นฐานที่กอใหเกิดเอกภพ จักรวาล และธาตเุปนองคประกอบของ
มนุษย สัตว และพืช สิ่งทั้งหลายในโลกหรือเอกภพ ที่หมายถึงโลกอันเปนพื้นดินนี้ การดํารงอยู
หรือมีอยูของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย ธาตุมีความสําคัญตอการเปนสิ่งหนึ่งหรือสิ่งแรกเริ่มในการทําให
เกิดหรือมีข้ึนของสิ่งมีชีวิต หากปราศจากธาตุ อันหมายถึง ธาตุพื้นฐานทั้งสี่ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ 
หรือสิ่งที่ เปนธาตุอื่นๆ แลวสิ่งมีชีวิตทั้งหลายจะมีชีวิต หรือจะสามารถดํารงอยูไมได โดย
ความหมายหรือนัยของธาตุ (Element) นั้น มนุษยยอมประกอบดวยธาตุ ๔ ประการคือ ดิน น้ํา 
ลม ไฟ เปนพื้นฐาน แตวิทยาศาสตรเชื่อวาวัตถุหรือสสารกอใหเกิดสิ่งที่มีชีวิต วัตถุเปนสิ่งที่ดํารง
อยูแรกเริ่มของสิ่งที่มีชีวิตทั้งหลายและคอยๆ วิวัฒนาการจนกอเกิดสิ่งที่มีชีวิตตางๆ  แตกตาง
พุทธปรัชญาที่ เห็นวาชีวิตของมนุษยที่ เกิดมานั้น มิใช เพียงอาศัยธาตุ ๔ เทานั้นที่ เปน
องคประกอบหลักทําใหมนุษยเกิดข้ึนมาได หรือคอยๆ วิวัฒนาการ หากแตยังมีจิตหรือวิญญาณ
เปนองคประกอบหลักรวมดวยเชนกัน เชน การเกิดข้ึนของมนุษย เปนตน  

 
ประเด็นท่ี ๒ แนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร พุทธปรัชญาเถร

วาทไดกลาวถึงไวอยางไร 

จากการศึกษาวิจัยพบวา ธาตุในพุทธปรัชญานั้นมีหลากหลายแงมุมหรือประเด็น 
ดังนี้คือ  

ธาต ุ๑ ในพุทธปรัชญาเถรวาท  เปนการกลาวถึงโลกธาตุ หมายถึง เขต แดน ที่พระ
สัมมาสัมพุทธเจาและพระเจาจักรพรรดิ สามารถแผพระบารมีไปจรด ซึ่งทําใหเห็นวา มีความ
เกี่ยวโยงกับเรื่องจักรวาลวิทยา และยังทําใหเห็นวาเปนไปไดทั้งในเชิงวัตถุวิสัย จิตวิสัย และพุทธ
วิสัย   ธาตุ  ๒ ในพุทธปรัชญาเถรวาท พบวาเนนความสําคัญไปที่นามรูป หรือสังขตธรรม
และอสังขตธรรม   ธาตุ ๓ ในพุทธปรัชญาเถรวาท  พบวาเปนการกลาวถึงธาตุทั้งที่เปนเชิง
นามธรรมและรูปธรรม โดยชี้ใหเห็นวา การมีอยูของสิ่งที่เปนนามธรรมบางครั้งยอมจะตอง
เช่ือมโยงไปสูสิ่งที่รูปธรรมหรือวัตถุธรรม ที่เปนกายภาพใหสามารถรับรูไดทางผัสสะ ๕ หรือ
อายตนะทั้ง ๖ ธาตุ ๔ ในพุทธปรัชญาเถรวาท  พบวาเปนการกลาววาเปน ภูตรูป ๔ หรือ
มหาภูต  ๔ ซึ่งเปนธาตุหลัก ๔ อยาง คือ  ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม และธาตุไฟ ซึ่งเปนพื้นฐาน
เบื้องตนของสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิตทั้งหลาย  ทั้งการอธิบายถึงธาตุ ๔ ทั้งภายนอกและภายในมี
จุดมุงหมายเพื่อการไมใหไปยึดมั่น   ธาตุ ๖ ในพุทธปรัชญาเถรวาท พบวามี ๓ ประเภทดวยกัน
แตในสวนที่สําคัญคือ ๑. ธาตุดิน  ๒.ธาตุน้ํา  ๓.ธาตุไฟ  ๔.ธาตุลม ๕. ธาตุคือที่วาง และ๖. 
วิญญาณธาตุ ซึ่งเปนการอธิบายธาตุในฐานะที่สําคัญที่เปนเหตุทําใหเกิดทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไมมี
ชีวิตและ ธาตุ ๖ นั้นยังไดเชื่อมโยงไปยังสภาวะเร่ือง ผัสสายตนะ ๖  (ซึ่งเปนการเนน
ความสําคัญเชิงญาณวิทยา)  ธาตุ ๗ ในพุทธปรัชญาเถรวาท พบวา ธาตุ ๗ ดังกลาวเปนการเนน



๑๑๕ 
 

 

 

ไปที่ธาตุกรรมฐานเพื่อเปนอารมณซึ่งสัมพันธกับผลของการปฏิบัติ ธาตุ ๗ เปนธาตุที่เปนสภาวะ
ทางจิต มากกวาทางวัตถุ   ธาตุ ๑๘ ในพุทธปรัชญาเถรวาท พบวา ธาตุ ๑๘ เปนการแยกเพื่อ
การศึกษาช้ันละเอียดสูงขึ้นไป  โดยมีอากาศธาตุหรือชองวางและจิตวิญญาณเขามาเกี่ยวของ
ดวย  ธาตุ ๑๘ เปนการกลาวถึงสิ่งที่ทรงสภาวะของธาตุเอง  ตามที่เหตุปจจัยปรุงแตงข้ึน  
เปนไปตามธรรมนิยาม ธาตุ ๑๘ สามารถสรุปเปนไดทั้งจิต สสารและเปนไดทั้งจิตและสสาร เมื่อ
กลาวโดยภาพรวมการอธิบายเรื่องธาตุ ๑๘ เปนการช้ีเพื่อการเขาใจเรื่องธาตุที่เปนสิ่งดํารงอยู
ดวยตนเองทั้งที่เปนไปตามเหตุปจจัยของอายตนะทั้งภายในและภายนอกวาสัมพันธกัน(ญาณ
วิทยาได)  แนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท โดยสรุปมี ๒ ลักษณะคือ รูปธาตุและนาม
ธาต ุ

 

ประเด็นท่ี ๓ ฐานะและความสําคัญของธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร  

จากการศึกษา ผูวิจัยไดนําเสนอประเด็นในการศึกษาออกเปน ๔ ขอคือ   

ขอท่ี ๑ ฐานะและความสําคัญของธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท พบวา ธาตุในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทนั้นยอมรับวาสิ่งที่มีชีวิตตองประกอบดวยธาตุ ๕ และวิญญาณธาตุ แตสิ่งที่ไมมี
ชีวิตไมจําเปนตองมีวิญญาณ  คือ มีธาตุดิน ธาตุน้ํา  ธาตุไฟ  ธาตุลม  และมีธาตุอากาศคือ
ชองวางอยูเทานั้น   

ธาตุในฐานะเปนรูปธรรมหรือนามธรรม  พบวา มนุษยประกอบดวยสวนสําคัญ  ๒ 
สวนคือ สวนรางกายเรียกวารูปและสวนที่เปนจิต เรียกวานาม  เรียกรวมกันวา นามรูป หรือ
รางกายกับจิต แมจิตจะมีการเปลี่ยนแปลงถึง ๑๗ ขณะตอรูป แตองคประกอบ ๒ อยางนี้จะขาด
สวนใดสวนหนึ่งไปไมได   สิ่งที่มีชีวิตเชนมนุษย รางกายกับจิตเปนสิ่งคูกันและอิงอาศัยซึ่งกัน
และกัน   

ธาตใุนฐานะเปนจิตหรือสสาร พบวา จิตเกิดดับ ๑๗ ขณะเทากับวัตถุเกิดดับ ๑ ขณะ  
สรรพสิ่งในโลกไมวาจะเปนจิตหรือวัตถุตั้งอยูชั่วขณะและดับไปไมมีอะไรเที่ยงแทถาวร สรรพสิ่ง
ตั้งอยูช่ัวขณะ เพราะตกอยูภายใตกฎไตรลักษณ พุทธปรัชญายืนยันวาธาตุมีทั้งสวนที่เปนจิตและ
สสารแตไมแยกออกจากกัน 

ธาตุในฐานะเปนสัมพันธภาพของมนุษย พบวา ธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทไมเพียง
เปนสิ่งที่จริงแทในเชิงสสารหรือวัตถุ จิต หรือสภาวะเทานั้น แตยังมีการอธิบายวา “ธาตุ” ยัง
สามารถจําแนก ประเภทของบุคคลออกเปน ๒ จําพวกใหญๆ ตามอุปนิสัยหรืออัธยาศัยคือ คนดี
และคนเลว   



๑๑๖ 
 

 

 

ขอท่ี ๒ ฐานะและความสําคัญของธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทตามมุมมองทางดาน
ปรัชญา พบวา  ธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทตามมุมมองสัจนิยมเชิงทวินิยมพบวา ในพุทธปรัชญา
เถรวาทไมไดเปนสัจนิยมเชิงทวินิยม  แมจะกลาววามีสิ่งที่จริงแท ๒ อยางคือรางกายหรือจิต 
เพราะเหตุที่พุทธปรัชญานั้นพิจารณาโลกเปนกระบวนการที่สิ่งทั้งหลายอิงอาศัยกัน ในฐานะของ
การดํารงอยูจริงของสิ่งทั้งหลาย แมเมื่อลดทอนลงแลวในพุทธปรัชญาเถรวาทอาจเห็นวาเปน
สองสิ่งคือรูปและนามแตเปนเพียงการกลาวแยกอธิบายเกี่ยวกับกายวัตถุ และจิตในฐานะมี
ความสําคัญตอสิ่งมีชีวิตอยางเชนมนุษยใหเขาใจงายข้ึนวาประกอบดวยอะไรถึงเปนชีวิต   

ธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทตามมุมมองทางอภิปรัชญามี ๓ ประเด็นคือ ประเด็นที่ ๑ 
ธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทตามมุมมองทางจิตนิยม พบวา ธาตุในพุทธปรัชญานั้นไมเพียงแต
เปนไปในเชิงวัตถุหรือสสารเทานั้น แตยังเปนไปในเชิงสภาวะหรือจิตนิยมไดดวย  โดยอธิบาย
จากแนวคิดจิตนิยมแบบเพลโตที่เช่ือวา มโนภาพ (idea) หรือแบบ (form)เปนความจริงสูงสุด 
เบิรกลียเช่ือใน จิตนิยมอัตวิสัย (subjective idealism) วัตถุเปนเพียงมโนภาพ (ideas) อยูใน
จิตของพระผูเปนเจาเปนความจริงสูงสุด คานตเชื่อในจิตนิยมอุตรวิสัย (transcendental 
idealism) วาเปนที่มาของความจริงสูงสุดและเฮเกลเชื่อวาทุกการกระทํามุงไปสูจิตสัมบูรณ 
(absolute mind)   ประเด็นที่ ๒ ธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทตามมุมมองทางสสารนิยม พบวา 
ธาตุในเชิงสสารของพุทธปรัชญาคือ ธาตุ ๔ แตแนวคิดของสสารนิยมเชื่อวาสสารเทานั้นที่เปน
สิ่งจริง ปรากฏการณในรูปอื่นๆ สามารถทอนลงไดวา เปนเพียงปรากฏการณของสสาร  แต 
พุทธปรัชญานั้นเช่ือวา ความจริงตองมีทั้งสสารและอสสารโดยทั้งสองอยางนี้ตองปฏิสัมพันธกัน   
และประเด็นที่ ๓ ธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทตามมุมมองทางธรรมชาตินิยม  พบวา ธรรม
ชาตินิยม (naturalism) ยอมรับความจริงวาสสารและอสสารลวนเปนสิ่งที่จริงดวยกันทั้งคู 
หากแตการที่เปนจริงทั้งคูนั้น เปนสิ่งที่แยกกันไมปฏิสัมพันธกัน แตกตางกับพุทธปรัชญาที่เห็น
วาสิ่งทั้งสองเปนความจริงที่รับรูไดก็โดยการที่สิง่ทั้งสองตองปฏิสัมพันธกัน  

ธาตุในอภิปรัชญากับปฏิจจสมุปบาท พบวา พุทธปรัชญานั้นหลักๆ แมจะมี ๒ ระดับ
คือโลกิยะกับโลกุตตระที่สัมพันธกัน สิ่งที่เปนธาตุหรือความจริงนั้นเปนสิ่งที่สามารถเขาถึงหรือ
บรรลุได  ซึ่งสัมพันธกับโลกทัศนและชีวทัศนของพุทธปรัชญาที่สอนใหมองโลกตามความเปน
จริงไมใหมองโลกเพียงดานใดดานหนึ่ง  จึงเปนไปในเชิงกระบวนการในการรับรูโลก  ไมไดเนน
ไปในจิตนิยม สสารนิยมและธรรมชาตินิยม แตพุทธปรัชญาเห็นวาสิ่งทั้งหลายอิงอาศัยกันและ
กันตามกระบวนการของปฏิจจสมุปบาท(กฎความเปนเหตุปจจัย)  

ขอท่ี ๓ ธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทกับธาตุที่นักวิทยาศาสตรคนพบ  พบวา  ธาตุตาม
มุมมองของพุทธปรัชญาเถรวาททั้งเหมือนและไมเหมือนกับธาตุที่นักวิทยาศาสตรคนพบ  ที่
เหมือนกันคือเห็นวา ธาตุเปนวัตถุหรือรูปธรรม พิสูจนไดดวยสัมผัส ๕   ที่ไมเหมือนคือธาตุใน



๑๑๗ 
 

 

 

พุทธปรัชญาเปนสภาวะลักษณะของชองวางที่เปนจิตหรือนามธรรมที่แฝงอยู ทั้งยังอธิบายถึง
พฤติกรรม หรืออาการของมนุษยไดดวยซึ่งไมสามารถรับรูดวยเพียงผัสสะ ๕ แบบวิทยาศาสตร   

ขอท่ี ๔ คุณคาของธาตใุนพุทธปรัชญาเถรวาท เปนไดทั้งระดับสมมุติ หรือโลกียะที่คน
สวนใหญเห็นรวมกัน มีความเปนปรวิสัย(Objective) เปนสิ่งที่ถูกกําหนดดวยผูอื่น ใหคาโดย
ผูอื่น เปนไดวาเปนธาตุภายนอก(รูป/อสสาร) อาจเรียกวา “ธาตุเทียมหรือคุณคาเทียม”และ 
ระดับสูงที่อาจเรียกวาระดับปรมัตถ หรือโลกุตตระ ที่มีความเปนอัตวิสัยสูง (Radical 
subjective) หรือเปนสิ่งที่รูไดเฉพาะตน ที่ใหคาดวยตนเอง (เอหิปสสิกะ) เปนไดวาเปนธาตุ
ภายใน(จิต/นาม/อสสาร) อาจเรียกวา “ธาตุแทหรือคุณคาแท” หรือ “อุตตรธาตุ”  คุณคาของ
ธาตุในพุทธจริยศาสตรเถรวาทในมุมมองประโยชนนิยมของเบนเธม(Jeremy Bentham) และ
ของมิลล (Mills) ใหความสําคัญใน ๒ ระดับคือโลกียะคือปริมาณของความสุข และโลกุตตระ
หรือคุณภาพของความสุข  

     
๕.๒ ขอเสนอแนะ  

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใชประโยชน  

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท” ทําให
เห็นวา แนวคิดเรื่องธาตุนั้นมีนัยที่หลากหลายแงมุมในการทําความเขาใจได จึงสามารถสรุปเปน 
๒ ประเด็นเพื่อนําไปใชประโยชนคือ 

๕.๒.๑.๑ ประโยชนในดานวิถีชีวิตและสังคม 

แนวคิดเร่ืองธาตุในพุทธปรัชญาชี้ใหเห็นถึงองคประกอบของโลก เอกภพ จักรวาล 
และสิ่งมีชีวิตตางๆ ลวนมสีิ่งทีเ่ปนสภาวะในตนเองรวมกันคือ “ธาต”ุ ที่จะเปนองคประกอบ แต
เมื่อแยกแยะหรือวาวิเคราะหลงไปในเร่ืองธาต ุ จะเห็นถึงความไมมีอะไรที่เปนสิ่งในตนเองจริงๆ 
สิ่งที่เปนโลก เอกภพ จักรวาล หรือสิ่งที่มีชีวิตเปนเพียงสิ่งที่ประกอบดวย “ธาตุ” เปนพื้นฐาน 
การเปนตัวตน บุคคล เรา เขา จึงเปนเพียงสิ่งที่ประกอบเขาดวยสิ่งตางๆ เทานั้น ลักษณะของ
ความจริงทีป่รากฏจึงมีลักษณะของความจริงที่เปนเพียงความวาง 

เมื่อทําความเขาใจเรื่องธาตุดังกลาวจะทําใหเห็นถึงความจริงใน ๒ ระดับ คือ ความ
จริงที่เปนระดับสมมุติและระดับปรมัตถ เมื่อเขาใจเชนนี้ยอมที่จะทําใหสามารถทําใจที่จะ
ยอมรับสิ่งที่เปลี่ยนแปลง ความไมเที่ยงแท ความไมมั่นคงถาวร การไมดํารงอยูอยางนิรันดของ
สิ่งตางๆ แมแตตัวเราเอง การทําใจไดเชนนี้ยอมอํานวยประโยชนตอการใชชีวิตและอยูรวมกับ
ผูอื่นในสังคมดวย เพราะเหตุวา  สิ่งใดๆ ก็ตามไมควรยึดมั่นทั้งสิ้น  ไมมีสิ่งใดที่จะเปนของเรา
อยางแทจริง ทั้งสิ่งภายนอกและสิ่งภายในตัวตนของตน  สิ่งทั้งหลายมีสภาวะจะตองแปร



๑๑๘ 
 

 

 

เปลี่ยนเปนธรรมดา(ตถตา) ซึ่งตกอยูภายใตกฎไตรลักษณ สรุปไดวา เมื่อบุคคลใดเขาใจใน 
“ธาต”ุ สามารถเรียกไดวา เปนบัณฑิต ผูฉลาดในธาต ุ

๕.๒.๑.๒ ประโยชนในดานวิชาการ 

ทําใหเห็นวาความรูตางๆ นั้น มีการพัฒนาการและสงทอดความรูตอๆ กันเรื่อยมา 
อาจกลาวไดวา การมีอยูของสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยปราศจากสิ่งอื่นที่มีอยูกอนแลวยอมเปนไปไมได 
ความรูที่มีอยูในปจจุบันก็ดวยเหตุที่มีมากอนของความรูในอดีตดวยแมบางอยางจะไมไดรับมา
โดยตรง  

แนวคิดเรื่องธาตุนั้นมีหลากหลายนัยและมิติในการศึกษาและเรียนรู ซึ่งประเด็นเร่ือง
ธาตุของพุทธปรัชญามีพื้นฐานที่ตอยอดจากปรัชญาของพราหมณ  แมจะมีจุดมุงหมายของการ
อธิบายที่แตกตางกันออกไป 

ประเด็นเรื่องธาตุที่หลากหลายนัยทั้งของพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญามหายานก็มี
ความนาสนใจที่จะสามารถเทียบเคียงกันได  แมจะไมมีประเด็นการถกเถียงกันอยางกวางขวาง
ทางดานอภิปรัชญาในเรื่อง “ธาต”ุ วาเปนเชนไร  

ในสมัยแรกเร่ิมของปรัชญาตะวันตกและปรัชญาตะวันออกมีการถกเถียง โตแยงเร่ือง 
“ธาต”ุ หรือ “ปฐมธาต”ุ  แตในปจจุบันประเด็นเรื่องธาตดุังกลาวมีการศึกษา ถกเถียงกันอยาง
กวางขวางในแนวคิดทางดานวิทยาศาสตร แนวคิดของนักฟสิกส หรือนักจักรวาลวิทยา  
มากกวาก็ตาม  แตทาที่ดังกลาวของนักวิทยาศาสตรอาจกลาวไดวา ใชวิธีการหรือความคิดแบบ
ปรัชญา เพราะกอนที่จะลงมือทดสอบความจริงดวยเครื่องมือก็ยอมจะมีพื้นฐานทางดาน
ความคิดกอนเปนแรกเริ่ม ในขณะที่วิธีการปรัชญาไมไดมุงที่จะตรวจสอบดวยเครื่องมือ หรือ
อุปกรณอยางเชนวิธีการทางดานวิทยาศาสตรที่ขอพิสูจนหรือความจริงตองสามารถตรวจวัดได
(ผัสสะทั้ง ๕) ในขณะที่วิธีการทางปรัชญาพยายามจะอธิบายดวยเหตุผล   สิ่งที่เปนผลมาจาก
วิธีการตรวจสอบของวิทยาศาสตรทําใหเกิดเปนปรัชญาประยุกตอีกสาขาหนึ่งคือ สาขาปรัชญา
วิทยาศาสตร 

ในดานวิชาการความรูจึงเปนพัฒนาการและสงตอความรูจากรุนสูรุน ฉะนั้น 
การศึกษาเรื่อง “ธาต”ุ จึงเปนประเด็นหนึ่งที่ชี้ใหเห็นถึงพัฒนาการขององคความรูที่มีมาตั้งแต
อดีต และความรูที่มาจากการพัฒนา คนพบข้ึนใหมในปจจุบัน  ความแตกตางในอดีตที่มีการ
ถายถอดองคความรูนั้นเปนไปไดโดยยาก แตกตางกับปจจุบันที่เทคโนโลยีตางๆ ทางดาน
การศึกษาสามารถเขาถึงกันอยางงายมากยิ่งขึ้น  ประเด็นในการศึกษาจึงมีความกวางขวาง
มากกวาในอดีตมาก  

แตอยางไรก็ตาม การพัฒนาวิชาการใหกวางไกลมากยิ่งขึ้นนั้น  ผูวิจัยเห็นวาจะตองมี
การทําการศึกษารวมระหวางปรัชญาหรือแนวคิดตางๆ ทั้งตะวันตกและตะวันออกเพื่อบูรณา



๑๑๙ 
 

 

 

การเปนศาสตรหรือองคความรูใหม สรางทัศนคติ ตอมุมมองตอโลกและชีวิตใหกาวไกลยิ่งข้ึน 
ทั้งนี้เมื่อมุมมองของคนที่มีตอโลกและชีวิตเปลี่ยน  วิถีของคนก็ยอมจะเปลี่ยนตามไปดวย กลาว
ไดอยางมีนัยสําคัญวา “เปนบัณฑิต ผูฉลาดในธาต”ุ 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยคร้ังตอไป     

พุทธปรัชญาเถรวาทนั้น มมีิติหลากหลายในขอมูล(องคความรู) บางครั้งการศึกษายัง
จําเปนที่ตองเขาใจถึงบริบทคําสอนหรือเร่ืองราวในประวัติศาสตรประกอบดวย  จึงจะสามารถ
เขาใจถึงเหตุผลวาเพราะอะไร จึงเปนเหตุใหมีคําอธิบายเรื่องธาตุไวอยางหลากหลาย ไมเพียงแต
เขาใจถึงเพียงแนวคิด หรือทรรศนะนั้นๆ วาเปนเชนไรเทานั้น แตถึงอยางไร การเขาใจเพียง
ประเด็นแนวคิดเร่ืองนั้นๆ แลวนํามาขยายหรือใชมุมมอง แนวคิด ปรัชญาอื่นๆ มาวิเคราะหหรือ
สังเคราะห เพื่อหาจุดรวม และจุดตางเพื่อพัฒนาตอ  ยอมสรางมุมมองตอมิติการเขาใจตอโลก
และชีวิตไดดีมากยิ่งข้ึนไดดวย  ทั้งแนวคิดสมัยใหมเชน วิทยาศาสตร หรือแนวคิดปรัชญา
ตะวันตกโบราณและแนวคิดปรัชญาอินเดีย  ฉะนั้น การศึกษาในประเด็นที่เหมือนและแตกตาง
สามารถทําใหเกิดองคความรูหรือแนวทางการอธิบายใหม  ตอการทําความเขาใจหรือมีมุมมอง  
มีโลกทัศน(world view) และชีวทัศน(world life) ที่กวางไกลมากยิ่งขึ้น  

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท” ผูวิจัย
เห็นวาสามารถศึกษาวิจัยตางๆ ตอไปไดอีก เชน 

๕.๒.๒.๑ ศึกษาอิทธิพลที่มีตอแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท 

๕.๒.๒.๒ ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญา
ตะวันตกยุคโบราณ 

๕.๒.๒.๓ ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญา
อินเดียสํานักตางๆ 

๕.๒.๒.๔ ศึกษาแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทและแนวคิดทางดาน
วิทยาศาสตร 

๕.๒.๒.๕ ศึกษาวิเคราะหความมีอยูของธาตใุนพุทธปรัชญาเถรวาท 

๕.๒.๒.๖ ศึกษาเปรียบเทียบความมีอยูของธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญา
มหายาน 

๕.๒.๒.๗ ศึกษาวิเคราะหคุณคาของธาตุในมุมมองทางดานปรัชญา 

๕.๒.๒.๘ ศึกษาวิเคราะหประเภทของมนุษยตามความแตกตางของธาตุในพุทธปรัชญา
เถรวาท   


